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Exmo. Senhor 
Presidente do Conselho Executivo 
da Escola Básica Integrada Canto da Maia 

 

ASSUNTO: REDUÇÃO DE HORÁRIO PARA AMAMENTAÇÃO/ALEITAÇÃO 

 

___________________________________________________________________________ (nome), 

categoria  assistente operacional,  assistente técnico,  técnico superior,  outro, vem solicitar 

a V. Ex.ª, ao abrigo do art.º 47, da Lei nº 7/2009 de 12 de fevereiro, a redução de horário para 

amamentação/aleitação, cujo o horário pretendido é: ______________________________________ 

_________________________________________________________________________________. 

 

 

Com os melhores cumprimentos, 

 

Ponta Delgada, ____ de ____________________ de 20____. 

 

O/A funcionário(a) 

______________________________________________ 

 

 

  

   

  

   

 

 

  

        

  

  

  

  

  

Os Serviços Administrativos   

  

Entrada ____/____/____   

  
     ______________________   

( O/A  Técnico /a 
  Responsável) 

  

Data: ____/____/____   

  

O Presidente do Conselho Executivo   

  
________________________   

(Miguel Jorge Gameiro Ferreira e Silva) 

 


